
①
②

②左右のバランス　眉の形を鏡で確認しながら
　一本一本抜きます

①同じ場所ばかりを一度に抜かずに　イラストのように
　段階的に形を整えていきます

伸びた眉毛の長さを均一にそろえるときは
1.眉頭の上　2.眉の中央　3.眉尻付近
の順におこないます

①
②

③

伸びた眉毛が顔を出すと
ボサボサ眉になってしまう

伸びすぎ
ゾーン

ムダ毛ゾーン
ここにムダ毛が多いと
眉がぼやけてしまうムダ毛が多いと

眉がつながって
しまう

眉頭

眉山

眉尻

小鼻の
始まり

小鼻の始まりの
延長線上が理想

小鼻のわきと
目尻の延長線
上が理想

眉尻から眉全体の長さの
1/3内側にあるのが理想

目尻

目頭

小鼻のわき

●ご使用の際、 目や肌を傷つけないように
　ご注意ください。
●毛を抜いたあとは、 スキンローション等で
　肌を整えてください。
●眉カットバサミ・毛抜きをご使用したあとは  
　ティッシュペーパーや乾いた布で汚れを
　ふき取ってください。
●コームが汚れたときは、 ぬるま湯等で軽く
　洗ってください。

●強い衝撃を与えると、 ケースが割れることが
　ありますので取り扱いにご注意ください。
●高温になるところや直射日光のあたる
　ところには置かないでください。
●子供の手の届かないところに置いてください。

生まれ持った眉毛の形を生かす
それが男性の眉アレンジです

●眉のパーツの名前と理想のポジション

●眉毛のお手入れポイント

男性に似合う眉の形
男性の眉アレンジは　まずストレート眉に整える
ことからはじまります

◯整えすぎは厳禁！
　形を変えすぎると　顔の印象は大きく変わります
　またカミソリで一度に整えると　形を大きく変えて
　しまうおそれがあります　
　毛抜きで少しずつ整えることが　眉アレンジの基本です

◯整える時は　両目を開けて！
　目を閉じて眉毛を整えると左右のバランスを崩したり
　眉の形がおかしくなることがあります

男の眉を整えるためのルール
必要な毛を切らないように毛の流れを整えます

※利き手にハサミを　反対の手にコームを持ちます

親指と中指でハサミを
持ち　人差し指で固定

コームを眉毛の下に
垂直にあてる

コームを垂直にあてたまま
眉毛を上向きにとかし
眉上部のラインにあわせる

コームから飛び出した
毛が伸びすぎ眉毛

コームを垂直に固定し
伸びすぎ眉毛をカット

※お風呂上がりは　毛穴が開いているため
　痛みは若干やわらぎます

うぶ毛を抜く時は
   １．眉の下側のうぶ毛   ２．眉の上側のうぶ毛
   ３．眉と眉の間の毛       以上の順で抜きます

毛は一本ずつ　眉毛の
生えている方向に抜く

抜く時は　もう一方の手で
抜きたい部分の肌を顔の外側
に引っ張って抜く

眉のアウトラインの外に
生えているうぶ毛を抜く

眉と眉の間のムダ毛を抜か
ないと眉がつながってしまう

以上が　眉の形を整えるための　ベース作りです
これから理想の眉に整えます

１～３の作業後の眉が　ベースとなる形です
自分の眉の形を次の７パターンから見つけ　円で囲
まれたムダな部分を一本一本抜いてストレート眉に
整えます

①眉山を作るように眉尻上部の毛を抜きます
②眉尻付近の厚みを減らすように毛を抜きます

■眉尻にムダ毛が多い眉
眉尻の形を整えるために　眉尻付近の毛を抜きます

■眉尻がつりあがった眉
①眉山の位置を外側にずらすように　眉山付近の
　毛を抜きます
②眉尻付近の余分な毛を抜きます

①眉頭　眉山の角を落とすように毛を抜きます
②眉尻の部分に丸みを付けるように毛を抜きます

■への字型の眉
①眉山の位置を外側にずらすように　眉山付近の
　毛を抜きます
②下がった眉尻部分の毛を抜きます

■眉山がなく眉尻が下がった眉
①眉山を作るように　眉頭から眉山にかけての
　毛を抜きます
②下がった眉尻部分の毛を抜きます

■眉尻が太い眉
眉尻の位置を上げるため　眉尻付近に生えている毛を
抜きます

■眉山がとがっている三角眉
①眉山の位置を外側にずらすように　眉頭から眉山に
　生えている毛を抜きます
②眉尻付近の厚みを減らすように毛を抜きます

これで誰にも似合うストレート眉の完成です
大人っぽいナチュラル眉　一歩先行くアーチ眉に整えたい人は
次のステップに進みます

大人っぽいナチュラル眉へのアレンジ
毛の流れにそって
眉頭から眉尻に向けて
とかす

※片方を整え終わってから　もう一方を整えます

※片方を整え終わってから　もう一方を整えます

※片方を整え終わってから　もう一方を整えます

その他の眉へのアレンジ方法基本となるストレート眉の整え方

1

基本のストレート眉に整えます4

伸びた眉毛の長さを均一にそろえ　ムダ毛ゾーン
をハッキリさせます

2

眉まわりのうぶ毛を抜きます3

ご使用上の注意

保管・取扱の注意

基本となるストレート眉に整えます1

3

大人っぽいナチュラル眉に整えます1

一歩先行くアーチ眉へのアレンジが完了です3

大人っぽいナチュラル眉に整えます2

ナチュラル眉をベースに　眉の形を段階的に整えます
一度に同じ場所の毛を抜いて形を作り込まずに
①眉の上のライン　②眉の下のライン
を交互に少しずつ抜き　バランスや形を確認しながら
理想のアーチ眉に整えます

一歩先行くアーチ眉に整えます2

　～　の作業をおこなってから　このステップに
進んでください

41

ご使用前に必ず最後まで
よくお読みください

　  フェイス　アイブローキット
眉毛アレンジマニュアル

男のグルーミングツール

シリーズをサポート！

ストレート眉を基本に　好みによってナチュラル眉
アーチ眉へと整えることで　誰にでも失敗するこ
となく眉アレンジができます
■大人っぽいナチュラル眉
おだやかな　大人っぽい印象を与えます

■一歩先行くアーチ眉
繊細で　中性的な印象を与えます

■誰にも似合うストレート眉
どんな男性の顔にも似合います
目もとが引き締り　男らしくシャープな印象になります

■濃く太い眉

大人っぽいナチュラル眉へのアレンジが
完了です

www.gatsby.jp

一歩先行くアーチ眉へのアレンジ

整えるときの注意事項！


